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Vue surle MontGranier
depuis le domaine

desGranges Longes

La Savoie etla Haute-Savoie proposentun
itinéraire àvélo pour tous lesniveaux afin

de découvrir lesdifférentes richessesde
ceterritoire. Surceparcoursd’environ

130km lesamateursde gastronomie,

viticulture, sportetbien entendunature
trouveront un large choix dehalteset

d’activités. Par SimonBelkaious

Cetour dumassifdesBaugespeutcommencer à Aix-les-Bains

au bord du Lac du Bourget Depuis Lyon, les cyclotouristes

partantavecleur vélo ont le choix entre plusieurs options...

Lestrains TER offrent la possibilité de voyager avec sonvélo.

Us peuvent également partir de Lyon à vélo en passant par

la Via Rhôna en direction de Genève jusqu’à Chanaz. De là,

il faut réserver une traversée sur une navette-bateau pour

rejoindre le port dAix-les-Bains. Ce trajet surl’eau permetde

profiter delavue sur l’Abbaye d’Hautecombe etsur la Dent du

Chat Des services de location comme BaugesBike Academy

ouTakamaka permettent de louer lesvélos surplace.

Pour commencer, letracé de ce tour suit lavéloroute V63 afin

de rejoindre la première étape: Chambéry. La signalétique

étantbien présente, il nèstpasdifficile de trouver sonchemin.

L’itinérairedébute en douceur jusqu’au suddu Lac du Bourget

Earrivéeà Chambéry sefait en longeant la rivière de la Leysse

puis surdeschemins au milieu de parcs, cequi permet d’éviter
lesprincipaux axesroutiers. Une fois arrivédans lecentre-ville, il

faut emprunter desvoiespartagéesaveclesautomobilistes.

Afin de pouvoir profiter d’un déjeuneret d’une balade dans

Chambéry, il existedes restaurants et services labellisés “Ac-

cueil Vélo” permettant de stationner sonvélo comme le res-

taurant Le Savoyardou l’atelier Café&Cydable. La vélostation

Synchro, située à la gare,propose un servicede parking et de

location toutedurée. On peutprofiter de la ville l’esprit tran-

quille etdécouvrir lesincontournables comme la Fontaine des

Éléphants, le musée desCharmettes maison de Jean-Jacques

Rousseauoudesexpositions du Musée desBeaux-Arts.

Tous droits de reproduction réservés

PAYS : France 

PAGE(S) : 81-84

SURFACE : 367 %

PERIODICITE : Mensuel

DIFFUSION : (20003)

JOURNALISTE : Simon Belkaious

24 juin 2022 - N°11 - Edition Hors Série



La route se poursuitensuite en direction de Saint-André. Sur

cettepartie de l’itinéraire, on roule sur deschemins au milieu

desvignes, cequi offre un nouveau panoramaet unaperçudu

terroir local. À proximité duvillage, on peut s’arrêter au lac de

Saint-André pour une petite baignade. On peut mêmepasser

la nuit surplace aucamping La Fermedu Lac. Non loin de là,

nous conseillons defaire undétourpar le domaine viticole des

Granges Longes pourune dégustation dans uncadre magni-

fique et authentique. Ce domaine familial a été repris par Julia

et Arnaud. Lesfrère et sœurfont découvrir avec passionlescé-

pages locaux: gamay,jacquère, altesse,roussette... Cedomaine

fait également office de gîte. Les hôtes peuvent profiter d’un
environnement exceptionnel etd’un accèsà lapiscine.

L’itinéraire continue jusqu’à deMontmélian où l’on peutvisiter

leMuséede lavigneet duvin de Savoie.La scénographiedece

petit muséeaétérepenséeen 2019 etenrichie avecdes vidéos.

Cemusées’adresseàla fois aux néophytes et auxconnaisseurs.

On découvre lesphénomènesgéologiques qui ontsculpté ce

territoire et qui influencent le caractère desvins de Savoie.

Pour continuerl’itinéraire, il faut ensuite prendrelaV62 en

direction deSaint-Pierre-dAlbigny. La routemenantauvillage

offre une vue exceptionnelle sur lemassifdesBauges.Une fois

arrivé au village il ne faut pashésiterà faire un crochetpar

le lac naturel de Carouge. Le camping est lui aussi labellisé

“Accueil Vélo”. Les amateurs de pêchepeuvent pratiquer la

discipline danscelac.
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UNE BALADE EN CANOË PERMET
DE PROFITERD’UNE VUE À 360°, DE LA

TRANQUILLITÉ ET DE TEMPÉRATURES RAI

SONNABLES. 1£LAC EST PLAT, C’EST MOINS

SPORTIF QUE LE CANOË EN RIVIÈRE

La prochaine destination decet itinéraire àvélo estle villagede

Doussard, àproximité du Lac d’Annecy, On ytrouve plusieurs

solutions d’hébergement, des campings ou l’HÔtel Arcalod

disposant d’une piscine et d’un restaurant avec une charmante

terrasse.La basenautique, au niveau de la plagede Doussard,

propose plusieurs activités: paddle, canoë... On ne peutque

conseiller de faire une baladesur le lac aupetitmatin ! Çaper-

met deprofiter d’une vue à 360°,de la tranquillité etdetempé-

ratures raisonnables. Cette activité est accessibleau plus grand

nombre. Le lac estplat,c’est moins sportifquelecanoëen rivière.

On peut également sepromenersurle parcours pédestredans

la réservenaturelle dubout du lac dAnnecy. C’estundesrares

espacespréservésdu lac. Cette zone marécageuseparticipe au

développement de la fauneetdesrosièresrégulent l’arrivée des

eauxdansle lac. Attention cettebalade n’est pasaccessibleàvélo

mais onpeutaccrocher sonvélo près dela basenautique.

La partie finale du parcours longe donc l’ouestdu lac pour

rejoindre Annecyen suivant une anciennevoie ferrée réhabi-

litée envéloroute. H faut savoir quecettevoie esttrès emprun-

tée parlescyclistes. On peut apercevoir en route le château

de Duingt Le café-restaurant Le Bon Wagon propose de la

location et de la vente d’équipements devélos. Situé aubord

dela véloroute, il esttrès pratique pour unepause déjeuner

rapide. Côté assiette,cettebonneadressepropose unecuisine

tendance et saine. Le tracé de la V62 rejoint ensuite Annecy

enpassant par plusieurs plages où l’on peut savourer une ul-

time baignade avantla fin duséjour.

Location devélos: BaugesBike Academyàpartir de 30€ la

journéeVTT rando.adulte,vélo Takamaka: 18 € lajournée vélo
classique,39 € la journée vélo électrique. VélostationSynchro:

6 € vélo classique,14 €vélo électrique.

Le tracénousconduit endirectiond’Albertville oùl’on peut

faire un arrêtà la cité médiévale de Conflans. Après une
montéeà 13 %, on apprécie d’autant plus le large panorama

sur le carrefourdes différentes vallées savoyardes. On està

l’abri dela chaleur sousunepergola recouvertede feuilles de

vigne. Cevillage figé dansle tempsprésente destrésorsdu
patrimoine médiévalainsique plusieurscommerces artisa-

naux. Cettebelle surprisevautvraimentle coup ! Pourceux

qui souhaiteraients’engager dans le massifdesBauges, on

peut suggérer undétour sportifpar le col de Tamié(907 m).

Le midi, on peut s’arrêter au restaurantl’Art lie, le bistrot

gourmand.Lequipe cuisine des plats maison et de saison

avec desproduits régionaux. La terrasse, située au-dessus

de la rivière de l’Arly permetde bénéficier d’un peude fraî-

cheur et d’une vue agréable pendant la pause. Il est égale-

ment possible de laisser lesvélos en sécuritéà l’entrée du
restaurant.

SpotU d’eau
La suite du voyage prend la direction d’Ugine, dernière ville

sur l’itinéraire en Savoie avant de rejoindre Faverges, en

Haute-Savoie. On peut s’arrêter à plusieurs endroits sur des

airesouparcs aménagés relativement agréablespour pique-

niquer en pleine nature. La petiteville de Favergesregroupe

différentes activités de loisirs. Ça peut être l’occasion de tester

le canyoning ou la spéléologie.Laspect culturel estassezriche,

on découvre le passéindustrielde la ville notammentdans le

fer et la tannerie.
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